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Manual do Aba Guassu

Este manual pertence a:

Data de entrada:

Padrao Vibratério Natural:

Do dia:

Do meés:

Do ano:

“Umbanda é coisa séria para gente séria” — Caboclo Mirim (1924)
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Manual do Aba Guassu

Seja bem-vindo ao Nucleo de Estudos Espirituais Mata Verde — templo de
Umbanda.

Leia, atentamente, todas as instru¢des apresentadas neste manual. Caso
tenha alguma duvida, procure o dirigente da casa, ou o Abaré designado
pelo dirigente para esclarecer as duvidas dos iniciantes.

Evite tirar davidas com os demais integrantes da casa.
Introdugao:

1) J4 é do seu conhecimento que, para participar como membro ativo do
Nucleo, é necessario frequentar a assisténcia durante um certo tempo,
gue pode durar de meses a alguns anos, mantendo uma frequéncia
regular a estas reunides.

2) Apds esse periodo inicial, frequentando a assisténcia, foi necessario que
o Caboclo Mata Verde (Morubixaba), o Preto Velho Tido e o Dirigente da
casa autorizassem sua entrada.

3) Esse periodo em que frequentou a assisténcia, mesmo sem o seu
conhecimento, vocé ja estava sendo preparado espiritualmente para
integrar a egrégora do Nicleo Mata Verde. Neste estagio, vocé era
chamado internamente de ABA MIRIM.

4) Vocé agora é um integrante da familia espiritual do Nucleo Mata
Verde. Os membros ativos s3o designados ABAS GUASSUS, portanto
durante o primeiro ano de casa vocé sera um ABA GUASSU.

5) Lembre-se de que vocé foi digno da confianca dos Dirigentes desta
casa, portanto, aproveite sua permanéncia dentro do Nucleo Mata Verde
para estudar, auxiliar os necessitados e crescer espiritualmente.

6) E muito importante que vocé entenda, estude e siga as regras
estabelecidas neste manual.
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Escola Iniciatica

1) O Nucleo Mata Verde é uma ESCOLA INICIATICA UMBANDISTA que
segue as orientacdes do Morubixaba, o Caboclo Mata Verde.

2) Todo o processo inicidtico é desenvolvido por meio do estudo da
doutrina dos SETE REINOS SAGRADOS, divulgada nos cursos, palestras,
livros, apostilas e estudos pertinentes a cada grau iniciatico.

3) Compete somente ao morubixaba promover mudancas ou alterac¢des
nos conceitos doutrindrios, na ritualistica e nas demais disposicdes
internas.

4) Existem SETE GRAUS INICIATICOS, assim determinados:

12 Grau — Grau do Fogo — Abaré Tata (sacerdote do fogo)

22 Grau - Grau da Terra — Abaré Yby (sacerdote da terra)

32 Grau — Grau do Ar — Abaré Ybytu (sacerdote do ar)

42 Grau — Grau da Agua — Abaré Y (sacerdote da dgua)

52 Grau — Grau das Matas — Abaré Caa (sacerdote das matas)

62 Grau — Grau da Humanidade — Abaré Aba (sacerdote dos homens)
72 Grau - Grau das Almas — Abaré Anga (sacerdote das almas)

5) Cada Grau iniciatico possui uma cor de identificacdo e estd sob a
regéncia de um Orixa:

12 Grau — Cor Vermelha — Orixa Ogum

22 Grau — Cor Marrom — Orixa Xango

32 Grau — Cor Amarela — Orixa lansa

42 Grau - Cor Azul Claro — Orixa lemanja (Oxum e Nana)

52 Grau — Cor Verde — Orixa Oxossi
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62 Grau — Cor Branca — Orixa Oxala
72 Grau - Cor Preta — Orixa Omulu (Obaluaé)

6) A identificacio do grau do ABARE é feita pela conta colorida incluida na
guia branca ou pelo sinal riscado no ombro esquerdo do uniforme.

7) Anualmente é feito um ritual de iniciacdo em que o iniciado subira ao
grau correspondente. E necessario que durante o ano mantenha uma
FREQUENCIA de, pelo menos, 75% (setenta e cinco por cento) das
reunides realizadas no Nucleo Mata Verde.

8) Somente poderdo participar do RITUAL DE INICIACAO aqueles que
estiverem sendo iniciados naquele grau ou estiverem em grau superior.

9) E obrigatéria a participacio de todos que estiverem nos graus
superiores nos rituais de iniciacao aos graus inferiores.

10) A data do ritual de iniciacdo serda marcada antecipadamente pelo
Dirigente, procurando adequar o melhor dia para a presenca de todos.
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Reunioes

1) Existem dois tipos de reunies: as REUNIOES PUBLICAS, abertas a todas
as pessoas e também chamadas de reunido de ATENDIMENTO
ESPIRITUAL e as REUNIOES INTERNAS.

1.2 As REUNIOES PUBLICAS podem ser de trés tipos:
a) Atendimento e auxilio espiritual;
b) Festividades;

c) Cursos ou palestras.

1.3 As REUNIOES INTERNAS podem ser de cinco tipos:
a)Desenvolvimento mediunico;

b)Iniciagdes;

c)Amacy;

d)Administrativas.

e)Gira dos Guardioes

2) N3o é permitida a entrada de pessoas estranhas as reunides reservadas.
Somente o Dirigente do Nucleo Mata Verde pode autorizar o ingresso de
estranhos a estas reunides.

3) Em todas as reunides deve ser mantido o siléncio, o respeito ao solo
sagrado do Templo e aos mais velhos, conforme seus respectivos graus.

4) Caso necessite faltar em alguma reunidao, comunique ao dirigente com
antecedéncia justificando o motivo da falta.

5) E muito importante que vocé participe de todos os eventos, reunides,
palestras e cursos a que for convocado. A PARTICIPACAO e a
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COLABORACAO s3o muito importantes para o fortalecimento da
EGREGORA do Nucleo Mata Verde.

7) Todos os integrantes do Nucleo estdo envolvidos em alguma atividade,
por isso a importancia de vocé avisar com antecedéncia sua falta para que

outra pessoa possa ser escalada para substituir sua funcao dentro do
ritual.
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Da Manuten¢ao do Templo

1) O Nucleo Mata Verde é uma associacdo religiosa sem fins lucrativos,
cujo funcionamento necessita da colaboracdo de seus associados.

2)Todos os membros colaboram mensalmente com um valor pré-
estabelecido. Informe-se com a pessoa responsavel (tesoureiro) e ajude a
manter o Nucleo Mata Verde.

3) Caso ndo tenha como colaborar com a mensalidade em determinado
més, avise ao tesoureiro. Existem muitas despesas que devem ser pagas
mensalmente (aluguel, luz, agua, material de limpeza, dgua mineral, etc),
por isso é muito importante a sua colaboracao.

4) A limpeza do Templo é feita pelas EQUIPES DE LIMPEZA. A relagao
nominal de cada equipe encontra-se na administracao.

Verifigue em qual equipe vocé estd incluido para saber em qual més e dia
sua equipe ira trabalhar.
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Do ritual

1) Sempre que vier para uma reunidao de atendimento (gira), procure se
preparar antecipadamente com ORAGCOES e BANHOS DE ERVAS que ser3o
(ou ja& foram) passados a vocé pelo morubixaba. Traga sempre seu
uniforme.

2) Somente participard das Giras o membro que estiver DEVIDAMENTE
UNIFORMIZADO. Informe-se com o Dirigente (ou pessoa determinada por
ele) quais as reunides em que ndo é necessario vestir o uniforme.

3) Todas as pecas do uniforme devem ser utilizadas somente dentro do
Templo. Em hipdtese alguma, em ambiente profano.

4) O uniforme é composto somente por roupa branca. Para os homens,
calca, camiseta e ténis brancos; as mulheres, elas poderao optar por usar
saias brancas utilizando por baixo o calsol3o.

O uniforme podera ser alterado a qualquer tempo, mediante
determinag¢ao do Dirigente.

5) Na gira de atendimento, ndo sera permitido trabalhar descalco. O ténis
(calcado) branco é parte integrante do uniforme.

6) A camiseta terd no peito, do lado superior esquerdo, o ponto do
Caboclo Mata Verde e, no ombro esquerdo, o ponto riscado do grau do
ABARE.

Os médiuns coroados terao no ombro esquerdo o ponto do seu Caboclo.

7) Mantenha sempre seu uniforme limpo e passado. O asseio é muito
importante e, caso n3o seja mantido, serd motivo de ADVERTENCIA ou
SUSPENSAO das giras.

8) Existem FUNCOES pré-definidas dentro da GIRA DE ATENDIMENTO.
Verifique sua funcdo e mantenha sua atencao.
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9) Nas giras de DESENVOLVIMENTO MEDIUNICO, serd permitida a
participacdo sem o uso do uniforme, desde que se use roupa clara e
discreta. Também sera permitido trabalhar descalco.

10) Na gira dos GUARDIOES, todos devem vir devidamente uniformizados.
(altima reuniao reservada do més)

11) Sempre que chegar ao Nucleo Mata Verde, nos dias de trabalhos
espirituais, procure vestir o uniforme o quanto antes; evite ficar
transitando pela casa sem o uso do uniforme.

12) Apds vestir o uniforme, todos deverdo permanecer em ORACAO na
parte interna do Templo. Evite ficar transitando pela assisténcia ou pela
administracao.

13) Estarao autorizados a permanecer na area externa ao Templo aqueles
gue trabalham na distribuicdao de senhas, na cantina, na administracao ou
que s30 CAMBONES DA ASSISTENCIA. Os demais membros deverdo ficar
em siléncio, orando e aguardando o inicio dos trabalhos.

14) As reunides publicas comecam sempre as 20h e deverdo terminar na
medida do possivel as 22h.

As 20h 30min, as portas serdo fechadas e somente abertas no final dos
trabalhos.

Eventualmente, as portas poderdao ser abertas antes do encerramento
mediante autorizacdo do Dirigente.

15) Todos os membros, assim que entrarem no Nucleo, devem saudar, em
primeiro lugar, a TRONQUEIRA; em seguida, ao entrarem na parte interna
do Templo, deverdo saudar o “PISO SAGRADO” e se dirigirem ao CONGA,
onde saudardo OXALA e o COMANDO ESPIRITUAL da casa, BATENDO A
CABECA no conga.

16) Ao darem inicio aos trabalhos, todos deverdao permanecer em fila, as
mulheres do lado direito do Templo e os homens do lado esquerdo.
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Apds a mensagem espiritual da noite e os comentarios do dirigente, todos
deverao participar cantando os pontos de abertura, defumacao,
saudacao e Hino da Umbanda.

17) No encerramento dos trabalhos, todos deverao bater a cabega no
conga, formando uma fila dupla para isso. Os filhos deverao manter a
ordem, conforme o grau de cada um. Os mais antigos na frente, seguidos
pelos mais novos.
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Das Guias (cordoes)

1) Ndo serd permitido o uso de corddes (guias, colares) estranhos a
ritualistica do Nucleo Mata Verde.

2) Existem 4 tipos de guias (corddes) utilizadas no ritual do Nucleo Mata
Verde.

3) GUIA DO ARAPE ou do padrao vibratério natural, GUIA DO GRAU, GUIA
DAS ENTIDADES e a GUIA DOS SETE REINOS.

4) A Guia do Arapé deve ser confeccionada mediante autorizagao e
orientacdao do Dirigente. Seu uso se destina as reunides de aplicacdao do
Arapé, podendo ser utilizada pelo ABAS GUASSUS e ABARES nas reunides
de atendimento.

5) Guia do Grau deve ser utilizada pelos Abarés em todas as reunides e
iniciagdes.

6) Guia das entidades deve ser utilizada conforme o trabalho do dia.

Guia do Caboclo nas giras dos Caboclos e Guia dos Pretos Velhos no dia do
trabalho dos pretos velhos.

Deve-se evitar usar muitas guias em todos os trabalhos.

7) A Guia dos Sete Reinos, somente os MEDIUNS COROADOS possuem e
devem sempre utilizar juntamente com as guias das entidades.

Firmeza
Alegria

Brandura
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Oragoes e Pontos Cantados

Estude atentamente o material a seguir:

Prece de abertura dos trabalhos

Pai misericordioso e justo, criador do Universo, langai as vossas béngéos
sobre os trabalhos que os vossos filhos em vosso sagrado nome, véo
executar neste terreiro, em beneficio dos seus irmdos, também vossos
filhos.

Pai misericordioso e justo, dai aos espiritos de luz, superiores, aos anjos,
santos, orixds e chefes de falanges e seus comandados, aos caboclos e
pretos velhos, espiritos do mar, dos rios, fontes e cachoeiras, a todos os
espiritos puros e purificados, permissdo para que lancem sobre este
terreiro, suas irradiagbées salutares, seus fluidos regeneradores, em
beneficio de todos que vém em busca de alivio, socorro e cura para suas
dores morais e fisicas.

Oxald poderoso e cheio de bondade, derramai sobre nds, os vossos
efluvios, infundindo em todos nds a resignagdo, a boa vontade, para
desempenharmos bem a nossa tarefa.

Anjos de guarda, guias e protetores, dai vossa influencia sobre os médiuns
aqui presentes, a fim de que possuidos da vossa for¢a, possam transmiti-la
aos irmdos necessitados de amparo.

Espiritos de Iluz, dai aos médiuns vossa energia para que estes a
transmitam aos irmé@os que dela necessitam.

Que as energias do Universo, sob a agdo dos espiritos de luz, guias e
protetores, anjos de guarda, derramem-se luminosas, benéficas e fortes,
neste ambiente, purificando-o e iluminando-o, afastando os maus
elementos do espacgo e da Terra.

Espiritos superiores, defendei este terreiro, impedindo a aproximag¢éo dos
espiritos perturbadores.
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Pai misericordioso e justo, criador do Universo, louvado seja o vosso nome,
para todo o sempre.

Assim Seja."
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Prece de Caritas

“Deus, nosso Pai, que sois todo poder e bondade, dai forca aquele que
passa pela provag¢do, dai luz aquele que procura a verdade, ponde no
coragdo do homem a compaixdo e a caridade.

Deus! Dai ao viajor a estrela guia, ao aflito a consolagdo, ao doente o
repouso. Pai, dai ao culpado o arrependimento, ao espirito a verdade, a
criang¢a o guia, ao orfdo o pai.

Senhor! Que vossa bondade se estenda sobre tudo o que criastes.
Piedade, Senhor, para aqueles que vos ndo conhecem, esperanca para
aqueles que sofrem.

Que vossa bondade permita aos espiritos consoladores derramarem por
toda a parte a paz, a esperanga e a fé.

Deus! Um raio, uma faisca do vosso amor pode abrasar a Terra; deixai-nos
beber nas fontes dessa bondade fecunda e infinita e todas as ldgrimas
secardo, todas as dores se acalmardo.

Um so coragcdo, um so pensamento subird até Vs, como um grito de
reconhecimento e de amor.

Como Moisés sobre a montanha, nds vos esperamos com os bragos
abertos.

Oh, Poder! Oh, Bondade! Oh, Beleza! Oh, Perfeicdo!
E queremos de alguma sorte, merecer vossa misericordia.

Deus! Dai-nos a for¢a de ajudar o progresso, a fim de subirmos até Vos;
dai-nos a caridade pura; dai-nos a fé e a razdo; dai-nos a simplicidade que
fara de nossas almas o espelho onde se deve refletir vossa doce e divina
imagem.

Amém.”

Nucleo Mata Verde Pagina 16




Manual do Aba Guassu

Oracgao do Pai Nosso

“Pai nosso que estais nos céu, santificado seja o Vosso nome.
Venha a nds o Vosso Reino.

Seja feita a Vossa vontade, assim na Terra como no Céu.

O pdo nosso de cada dia nos dai hoje.

Perdoai as nossas ofensas assim como nds perdoamos a quem nos tem
ofendido.

E ndo nos deixeis cair em tenta¢cdo, mas livrai-nos do mal.”

Jesus Cristo (Mateus, 6:9-13)
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Hino da Umbanda

" Refletiu a luz Divina
Em todo seu esplendor
E do reino de Oxald

Onde hd paz e amor

Luz que refletiu na terra
Luz que refletiu no mar
Luz que veio de Aruanda

Para tudo iluminar

Umbanda é paz e amor
Um mundo cheio de Luz
E forca que nos dd vida

E a grandeza nos conduz

Avante, filhos de fé
Como a nossa lei ndo ha
Levando ao mundo inteiro

A bandeira de Oxala..."
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Ponto de Abertura

“Abrimos a nossa gira
Pedindo a protegdo
Ao nosso Pai oxald

Para cumprir nossa missdo “ bis

Eu abro a nossa gira

“Eu abro a nossa gira

Com Deus e Nossa Senhora
Eu abro a nossa gira

Sandoré pemba de angola

Eu abro a nossa gira
Com Deus e Nossa Senhora
Eu abro a nossa gira

Sandoré pemba de angola

Estd aberta a nossa gira
Com Deus e Nossa Senhora
Estd aberta a nossa gira

Sandoré pemba de angola”
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Ponto de Defumacgao

“Sarava Umbanda!

Saravd nossa defumacgéo!

Defuma com as ervas da Jurema
Defuma com arruda e guiné
Defuma com as ervas da Jurema
Defuma com arruda e guiné
Benjoim, alecrim e alfazema

Vamos defumar, filhos de fé”
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Saudacao ao Morubixaba
“Saravad, Oxossi!

Saravd, nosso Pai Caboclo Mata Verde!

Seu Mata Verde e Pena Roxa
se encontraram na floresta
e nesse dia la na mata

era uma cidade em festa

Mas quem manda é Odé

Mas quem manda é Odé. (BIS)

Todos os Caboclos se enfeitaram
Com as folhas da jurema
E as caboclas curimbaram

Pra salvar filhos de fé

Mas quem manda é Odé

Mas quem manda é Odé (BIS)”
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Ponto do Caboclo Mata Verde

“No Terreiro de umbanda
uma estrela brilhou
Afirma a corrente

Mata Verde chegou }bis

le,ie,ie Caboclo vem trabalhar
Salvem os Caboclos

Seu ponto vamos cantar }bis

Salve o povo de Aruanda
Salve meu Pai Oxala
Salvem todos da umbanda

Salve todo juremad }bis”
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Ponto de bater cabega
Bate cabeca,

Filhos de umbanda.
Salve Oxala

E salve a sua banda

Ponto de despedida
Adeus,

Terreiro de Umbanda
NG6s vamos nos retirar
Adeus, Adeus

Até quando voltam

Os Orixds

S3o Vicente, 09/06/2014

Manoel Lopes — Dirigente do Nucleo Mata Verde

Obs.:Revisto em 26/06/2014
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